Отзывы слушателей специализации

«Менеджмент в ресторанном бизнесе и клубной индустрии» RMA
о мастер-классах Лины Арифулиной
По итогам мастер-классов известного продюсера Лины Арифулиной слушатели RMA ответили на вопрос «Что вам понравилось в тренинге?».
Группа Р-14

1. Критика в лоб; тренер – профессионал; хороший психолог, смотрит и выявляет комплексы и помогает бороться.
2. Индивидуальный подход к каждому студенту.
3. Актуальная тема тренинга.
4. Высокий профессиональный уровень проведенного тренинга.
5. Понравился профессиональный анализ, оценка и исправление ошибок в позиционировании себя. Взгляд на себя со стороны.
6. Непринужденная обстановка, персонализация.
7. Процесс проведения занятия в форме практики, индивидуальный подход к каждому участнику.
Группы Р-15 и Р-16
1. Понравилось все. Лина действительно, как режиссер, знает свое дело и грамотно показывает на ошибки каждого при собственной презентации и общении с другими. Это поможет в дальнейшем. Вообще, общение с успешными людьми правильно настраивает и многому учит.
2. Одно из ярких впечатлений за последние 4 месяца! Интенсивная динамичность проведения тренинга и высокое эмоциональное напряжение на протяжении всего времени - тренер все время держал всю аудиторию. Сильный заряд энергии. Тренинг помог соединить воедино все знания, пропустив через себя и свои ощущения на практике во время тренинга. Лина дала сильный толчок для работы над собой, была очень открытой, заинтересованной, внимательной и чувствительной; не занималась самолюбованием и саморекламой.
3. Открытое общение между участниками тренинга. Возможность раскрыть  свой потенциал узнать слабые стороны в общении.
4. Тренинг развивает речь, а также помогает раскрыть себя как личность. Было очень интересно пообщаться с таким человеком, как Лина, и узнать много нового о своих одногруппниках.

Группа Р-17
1. Самопозиционирование в профессиональной среде для каждого человека очень важно. Во время тренинга все почувствовали нехватку раскрепощения и уверенности в себе, взглянули на себя со стороны и получили заряд энергии, положительных эмоций. Тренинг немного изменил взгляды на жизнь.
2. Удалось впервые обратить внимание на некоторые вещи. В частности на то, что слушая людей, не всегда запоминаешь, о чем они говорят. Нужно долго и упорно заниматься, чтобы научиться раскованно себя чувствовать, выступая публично.
3. Очень понравился стиль работы с людьми. То, как Лина говорит, сразу вызывает доверие, желание взаимодействовать и менять себя к лучшему. Даже при большом количестве слушателей у Лины получилось уделить внимание каждому. Это не первый опыт подобных тренингов, но пожалуй, один из самых интересных и «цепляющих».

4. Тренинг с Линой Арифулиной однозначно понравился. Он был как горькое лекарство, которое необходимо выпить, если хочешь излечить свои речевые дефекты и нервозность. Поначалу весьма неприятно смириться и проглотить эту пилюлю, однако не возникает никаких сомнений в том, что только таким образом и происходит самосовершенствование.

5. Понравился индивидуальный подход к каждому, живость общения, доброжелательность Лины и чувство юмора, объяснение распространенных ошибок на конкретных примерах. Все изучалось и объяснялось на практике без углубления теории.

6. Много полезной информации, динамичное занятие, постоянная концентрация.

7. Впечатляюще! Тренинг прошел живенько, охватил каждого в большей степени. Больше всего понравилось искреннее и в то же время жесткое отношение Лины к аудитории. Четко были выявлены проблемы личности.
8. Понравилось то, что тренинг – это не просто теория, записанная в тетрадь, это реальная практика. 

9. Слушатели программы имеют уникальную возможность увидеть свои минусы, которые выявляются. 

10. Впечатлила личность тренера. Тренинг дает хороший толчок задуматься над тем, как ты выглядишь и что говоришь со стороны.
11. В первую очередь понравилась сама Лина. Очень яркий, позитивный человек. От общения с таким человеком масса положительных эмоций. Было очень интересно, удалось много узнать о самой себе, о том, как правильно строить речь.
12. Живое общение, психологическое раскрытие, подход преподавателя, легкий язык.
13. Понравилось умение Лины Арифулиной сконцентрировать внимание аудитории, также она помогает людям раскрепоститься.
14. Очень понравилась атмосфера занятия. Было довольно интересно, креативно, весело. 

15. Возможность посмотреть на себя со стороны, увидеть свои недочеты в речи, в подаче себя – то, что нужно.

16. В целом, тренинг очень понравился. Несколько дней знакомые и друзья выслушивали рассказы о положительных впечатлениях.
